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PROJEKT ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANY

SPIS ZAWARTOSCI OPRACOWANIA

1/ Podstawa opracowania.

2/ Celi zakres opracowania.

3/ Opis stanu istniejgcego.

4/ Zakres robét dla przedmiotowego budynku.
5/ Technologia wykonania systemu docieplenia.
6/ Kolorystyka elewaciji.

7/ Wytyczne do realizacji zadania.

8/ Nadzor techniczny.

9/ Sposdb budowy a ochrona oséb trzecich.
10/ Uwagi koncowe.

11/ Informacja BIOZ.

1z16



SPIS RYSUNKOW:

Nr rysunku Tres¢ rysunku Skala
INWENTARYZACJA BUDOWLANA
I-1 Rzut piwnicy 1:50
I-2 Rzut parteru 1:50
I-3 Rzut pietra 1:50
I-4 Rzut poddasza 1:50
I-5 Przekroj A - A 1:50
I-6 Elewacja potudniowo-zachodnia (frontowa) 1:100
I-7 Elewacja pétnocna-zachodnia 1:100
I-8 Elewacja pétnocno-wschodnia 1:100
I-9 Elewacja potudniowo-wschodnia 1:100
PROJEKT BUDOWLANY
0 Plan sytuacyjny 1:1000
1 Rzut piwnicy 1:100
2 Rzut fundamentéw pod budynkiem dobudowanym — ocieplenie 1:100
fundamentow
3 Rzut parteru 1:100
4 Rzut pietra 1:100
5 Rzut poddasza 1:100
6 Przekroj A-A 1:100
7 Elewacja potudniowo-zachodnia (frontowa) - wymiarowanie 1:100
8 Elewacja poétnocno-zachodnia - wymiarowanie 1:100
9 Elewacja potnocno-wschodnia - wymiarowanie 1:100
10 Elewacja potudniowo-wschodnia - wymiarowanie 1:100
11 Elewacja potudniowo-zachodnia (frontowa) - kolorystyka 1:100
12 Elewacja pétnocno-zachodnia - kolorystyka 1:100
13 Elewacja pdétnocno-wschodnia - kolorystyka 1:100
14 Elewacja potudniowo-wschodnia - kolorystyka 1:100
15 Zestawienie stolarki okiennej 1:50
16 Zestawienie stolarki drzwiowej 1:50
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OPIS TECHNICZNY / PROJEKT ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANY

DANE OGOLNE: Termomodernizacja obiektow o$wiatowych - Zespot Szkdt w Cieszynie

INWESTOR: Urzad Gminy So$nie
ul. Wielkopolska 47, 63-435 Sosnie

RODZAJ BUDYNKY: Budynek uzytecznosci publicznej — Szkota Podstawowa + Przedszkole

ILOSC KONDYGNACII:

Podziemnych: 1
Nadziemnych: 3
Powierzchnia zabudowy: 378,83 m?
Powierzchnia uzytkowa: 946,01 m?
Kubatura: 2576,76 m’

1/ Podstawa opracowania

a) Zlecenie inwestora — Gming Sosnie

b) Wizja lokalna

¢) Inwentaryzacja istniejacego budynku Zespotu Szkét w Cieszynie

d) Audyt energetyczny z listopada 2015r.

e) Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (z pdzniejszymi zmianami),

f) Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (tekst jednolity Dz.U. z 2013 r., poz. 1409),

g) Obowiazujace przepisy i normy.

2/ Cel i zakres opracowania:

Celem opracowania jest Projekt Budowlany Termomodernizacji obiektow oSwiatowych — Zespotu Szkot
w Cieszynie przy ul. Koscielnej 17 (dz. nr 391/1).

Konieczno$¢ wykonania termomodernizacji budynku - budynku uzytecznosci publicznej podyktowana
jest wystepujacymi bardzo duzymi stratami ciepfa. Straty te przedkiadajg sie na duze koszty
ogrzewania. Rowniez elewacja zewnetrzna wymaga renowacji, a co za tym idzie odnowienia i
odswiezenia. Stropodachy budynku réwniez wymagajg docieplenia. Nalezy zlikwidowa¢ ewentualne
mostki termiczne. Po przeprowadzeniu obliczen wspotczynnikow przenikania ciepta dla przegréd
zewnetrznych budynku i poréwnaniu z wartoSciami normowymi maksymalnymi, stwierdza sie, iz zadna
z przegrod nie spetnia wymagan normowych pod katem termoizolacyjnosci (zgodnie z audytem

energetycznym).
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Projekt obejmuje ocieplenie Scian zewnetrznych budynku wraz z doborem kolorystyki, ocieplenie
stropu nad nieogrzewang piwnicg, ocieplenie stropéw nad ostatnimi kondygnacjami oraz wymiane

stolarki okiennej i drzwiowej zewnetrzne;j.

3/ Opis stanu istniejgcego

Inwentaryzowany budynek jest budynkiem uzytecznosci publicznej mieszczacym szkote podstawowg

oraz przedszkole publiczne.

Najstarsza cze$¢ budynku szkoty powstata w roku 1828 r. Ze wzgledu na duzg liczbe ucznidow w roku
1900 przebudowano szkote do obecnych rozmiarow. Wraz z rozwojem budynek szkoty przechodzit
modernizacje poprzez usuniecie piecy kaflowych i zastgpienie ich ogrzewaniem c.o. W roku 1996
dobudowano skrzydto z nowg kottownig olejowa, toaletami, klasg lekcyjng oraz gabinetem dyrektora
szkoty. Dalsze zmiany zwigzane byly ze wstawieniem nowych okien, otynkowaniem budynku i

pokryciem dachu blacha.

Do budynku prowadzg dwa gtéwne wejscia — frontowe do przedszkola i z boku budynku do szkoty
podstawowej. Budynek jest czeSciowo podpiwniczony. W nieogrzewanej piwnicy znajdujq sie
pomieszczenia gospodarcze. Parter budynku zajmujg pomieszczenia przedszkola wraz z kuchnig i
stotdwka oraz sanitariaty dla chtopcéw i dziewczat szkoty podstawowej. Pomieszczenia wyzszych

kondygnacji przeznaczone sg na potrzeby szkoty.

Budynek wykonany w technologii tradycyjnej, Sciany nosne z cegly ceramicznej petnej, Sciany
dziatowe z cegty ceramicznej petnej; strop nad piwnica kolebkowy, stropy wewnetrzne w czesci starej
budynku belkowe drewniane, w czesci dobudowanej nad parterem gesto zebrowe, nad pietrem
drewniany belkowy. Dach budynku drewniany, pokryty blacho dachowka; schody wewnetrzne
drewniane. Okna z PCV w kolorze biatym, brgzowe drewniane skrzynkowe oraz jednoszynowe okna w

ramie metalowej. Drzwi do budynku biate z PCV, bragzowe drewniane oraz metalowe do kottowni.

Budynek wyposazony jest w instalacje wod.-kan. i elektryczng oraz w kottownie olejowg do

ogrzewania oraz C.w.U.

3.1/ Ocena stanu technicznego budynku
Na podstawie przeprowadzonej wizji lokalnej stwierdzono, ze ogdlny stan techniczny budynku pod

wzgledem konstrukcyjnym jest dobry. Budynek nadaje sie do przeprowadzenia dziatan

termomodernizacyjnych.
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4/ Zakres robdt dla przedmiotowego budynku

Wykaz rodzajow usprawnien i przedsiewzie¢ termomodernizacyjnych

Zmniejszenie strat ciepta przez przenikanie przez
Sciany zewnetrzne

Ocieplenie $cian zewnetrznych — styropian EPS
70-040 gr. 20 [cm], ocieplenie cokotu budynku
styropianem ekstrudowanym o wspotczynniku A
= 0,036 [W/(mK)]: bud. stary gr. 12 [cm], bud.
dobudowany gr. 14 [cm].

Ocieplenie  $cian  fundamentowych bud.
dobudowanego styropianem ekstrudowanym o
wspotczynniku A = 0,036 [W/(mK)] gr. 14 [cm].

Wymiana stolarki okiennej

Wymiana wszystkich okien na nowe z PCV o
wspotczynniki przenikania ciepfa u=1,1
[W/(m*K)] dla okien pionowych oraz U=1,3
[W/(m?K)] dla drewnianych okien dachowych.
Ciepty montaz okien — montaz okien poza licem
Sciany nosnej w grubosci ocieplenia za pomocg
systemu konsoli nosnych mocowanych do muru
wokét okna.

Warstwa ocieplenia zachodzi 3 [cm] na rame
okienna.

Wymiana stolarki drzwiowej

Wymiana wszystkich drzwi zewnetrznych na
nowe aluminiowe o wspotczynniki przenikania
ciepla U=1,5 [W/(m?K)]. Warstwa ocieplenia
zachodzi 3 [cm] na rame drzwiowa.

Wymiana drzwi wewnetrznych oddzielajacych
pomieszczenia ogrzewane od nieogrzewanych na
nowe o wspdtczynniki przenikania ciepta U=1,5
[W/(m*K)].

Zmniejszenie strat ciepta przez przenikanie przez
stropy

e Strop nad nieogrzewang piwnicg
Ocieplenie natryskowe stropu piwnicy od strony
nieogrzewanej piankg poliuretanowg zamknieto
komorowg gr. 8 [cm] o wspdtczynniku A = 0,023
[W/(mK)].

e Strop zewnetrzny nad wejsciem gtownym
Wetna mineralna gr. 18 [cm] o wspdtczynniku A
= 0,038 [W/(mK)].

e Strop pod poddaszem nieuzytkowym 1
Wetna mineralna gr. 18 [cm] o wspdtczynniku A
= 0,038 [W/(mK)].

e Strop pod poddaszem nieuzytkowym 2
Wetna mineralna gr. 20 [cm] o wspdtczynniku A
= 0,038 [W/(mK)].

e Potac¢ dachowa poddasza uzytkowego

Wetna mineralna gr. 20 [cm] o wspdtczynniku A
= 0,038 [W/(mK)].
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Zmniejszenie strat ciepta przez przenikanie przez | Ocieplenie $cian wewnetrznych od  strony
Sciany wewnetrzne oddzielajagce pomieszczenia | pomieszczenia nieogrzewanego ptytami z wetny
ogrzewane od nieogrzewanych mineralnej gr. 12 [cm] o wspdiczynniku A =

0,038 [W/(mK)].

Wentylacja Wykonanie dodatkowej wentylacji mechanicznej

nawiewno-wywiewnej w  kuchni w celu
zlikwidowania powstajacych w narozach $cian
wykwitdw grzyba i wilgoci.

Usprawnienie instalacji centralnego ogrzewania Zamontowanie Zaworow i gtowic

termostatycznych przy wszystkich grzejnikach
oraz regulatora pogodowego.

Usprawnienie instalacji c.w.u. Wprowadzenie wspomagania podgrzewu c.w.u.

za pomocg paneli fotowoltaicznych (4 [szt.] x
4,00 kW) oraz podgrzewacza elektrycznego.

4.1/

Przed zasadniczymi pracami dociepleniowymi nalezy wykonac¢ nastepujace prace:

e nalezy zdemontowal wszystkie okna wraz z parapetami zewnetrznymi i zastosowac
parapety z blachy alu-cynk gr. 0,7 [mm] w kolorze naturalnym,

e wymieni¢ stolarke okienng na okna z profili PCV, pieciokomorowe zgodnie z zatagczonym
wykazem stolarki okiennej,

e zdemontowac i wymieni¢ stolarke drzwiowq zewnetrzng na drzwi aluminiowe zgodnie z
kolorystyka i rysunkami elewadii,

 nalezy odkopac i zagtebi¢ styropian ekstrudowany w gtab terenu, zastosowac preparaty
odgrzybiajace i osuszajace i zatozyC ptyty ze styropianu ekstrudowanego gr. 14,00 [cm]
(parametry A 0,036 W/mK) az do wysokosci cokotu powyzej terenu na gtebokos¢ i wysokosé
wg rysunkéw.

Odkopac¢ sciany fundamentowe ponizej poziomu terenu (odcinkowo) wg rysunkéw i
przygotowac podtoze (osuszy¢ i odgrzybi¢), potem zastosowac izolacje w postaci podktadu
bitumicznego, pionowej izolacji przeciwwodnej oraz z ptyt ze styropianu ekstradowanego.
Utozenie warstwy zabezpieczajacej na izolacji termicznej w gruncie np. folii kubetkowe;j.
 wykona¢ opaske grysowg wokot budynku szerokosci 50 [cm]

» zdemontowac orynnowanie i obrdbki blacharskie budynku,

» przygotowac podioze zgodnie z zaleceniami producenta wybranej firmy oraz stosowac
produkty danego systemu.

Wykona¢ wszystkie niezbedne prace wynikte w trakcie robdt dociepleniowych a nie zawarte w
niniejszym opracowaniu.

4.2/ Wymiana stolarki otworowej zewnetrznej. Wymiana okien i drzwi

Drzwi zewnetrzne aluminiowe  ocieplone przeszklone z naswietlem bocznym, np. firmy
Hormann. Profil skrzydla: profil skrzydta grubosci 80 [mm] z przegrodg termiczng -

wspdtczynnik Ud <= 1,5 [W/(m2:K)]. Podwdjne przeszklenie termoizolacyjne - wspdtczynnik
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przenikania ciepfa przeszklenia termoizolacyjnego wynosi maksymalnie 1,0 [W/(m2K)]; szyba
zewnetrzna antywimaniowa klasy P4, szyba wewnetrzna bezpieczna przezroczysta.
Wyposazenie: oscieznica aluminiowa wyposazona w przegrode termiczng; prog o wysokosci
20 mm wykonany z aluminium i tworzywa sztucznego, z przegrodg termiczng; ryglowanie
wielopunktowe przeciwlamaniowe, 3 trzpienie przeciwwywazeniowe; zamek patentowy z
atestem; 5 punktowy zamek przeciwwtamaniowy; uchwyt ze stali nierdzewnej na wypenieniu

stalowym; blokada skrzydla biernego; kolor RAL 8028.

Drzwi zewnetrzne z blachy stalowej ocynkowanej  ocieplone, np. firmy Hormann. Plyta

drzwiowa: piyta petna stalowa. Profil skrzydta: profil skrzydta wykonany z materiatu

zespolonego, wyposazony w przegrode termiczng — wspdtczynnik Ud <= 1,5 W/(m2K).
Wyposazenie: oscieznica aluminiowa wyposazona w przegrode termiczng; prog o wysokosci
20 mm wykonany z aluminium i tworzywa sztucznego, z przegroda termiczng; ryglowanie
wielopunktowe przeciwlamaniowe, 3 trzpienie przeciwwywazeniowe; zamek patentowy z

atestem; 5 punktowy zamek przeciwwlamaniowy; klamka; kolor RAL 8028.

drzwi stalowe ocieplone, oddzielajgce pomieszczenie ogrzewane od nieogrzewanego.

Konstrukcja skrzydia: skrzydio drzwiowe wykonane z ocynkowanej blachy stalowej

ocynkowanej o grubosci 0,7 mm. Wypetnienie skrzydta spienionym polistyrenem, w trwaty

sposob potaczonym z ptaszczem stalowym skrzydita. Wyposazenie: oscieznica stalowa z

blachy 1,5 [mm] z progiem, powlekana foliq w kolorze skrzydta; uszczelki dociskowe;
3 zawiasy z blokadami antywywazeniowymi; dwa zamki (w tym gérny trzybolcowy) z

wktadkami atestowanymi; 3 wzmocnienia z profili stalowych.

Okno na parterze zespolone PCV wzmocnione; rama okienna 5-komorowa. Szklenie: typowe,
od wewnetrznej strony okna szkto bezpieczne klasy 02, od zewnetrznej antywtamaniowe klasy
P4, 4/4/16Ar/4; wspotczynnik przenikania ciepta dla okna Umax=1,1 [W/m2xK]. Okucia: R i
RU obwiedniowe z mozliwoscig rozszczelnienia, antywtamaniowe klasy WK-2. Wyposazenie:
klamki metalowe, ergonomiczne, antywtamaniowe na kluczyk; 1 nawiewnik okienny
higrosterowany /1 okno (przeptyw powietrza wynosi 5-35 [m3/h]) montowany w ramie

okiennej

Okno na pigtrach zespolone PCV wzmocnione; rama okienna 5-komorowa. Szklenie: typowe,
od wewnetrznej strony okna szkto bezpieczne klasy 02, 4/16Ar/4; wspdtczynnik przenikania

ciepfa dla okna Umax=1,1 [W/m2xK]. Okucia: R i RU obwiedniowe z mozliwoscig

rozszczelnienia, antywlamaniowe klasy WK-2; Wyposazenie: klamki metalowe,
ergonomiczne, antywtamaniowe na kluczyk; 1 nawiewnik okienny higrosterowany / 1 okno

(przeptyw powietrza wynosi 5-35 [m3/h]) montowany w ramie okiennej.
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e okno dachowe z goérnym otwieraniem np. GLL firmy Velux. Drewniane okno otwierane od
dotu, z dwustopniowgq wentylacjq. Otwieranie, zamykanie i wietrzenie za pomocg
ocynkowanej klamki w gornej czesci skrzydta. Laminowane warstwowo skrzydto i oscieznica z
drewna sosnowego z impregnowang i pokryta bezbarwnym lakierem akrylowym powierzchnia.
Dobre parametry izolacyjne drewna ftgczonego z wysokoizolacyjnym tworzywem EPS.
Szklenie: wytrzymata hartowana szyba zewnetrzna, klejona szyba wewnetrzna o klasie
odpornosci antywtamaniowej P2A. Pakiet szybowy o podwyzszonej odpornosci na gradobicie
oraz uderzenia mechaniczne. Wspdtczynnik przenikania ciepta dla okna Umax=1,3 [W/m2xK].
Wyposazenie: system dodatkowych uszczelek obwiedniowych na skrzydle, chronigcy przed
wiatrem i zimnym powietrzem; dwustopniowa wentylacja w gornej czesci skrzydta;

mozliwosci obrotu skrzydta o 180°; zabezpieczenie przed mozliwoscig otwarcia przez dzieci.

e okno dachowe - okno wytazowe np. GXL firmy Velux. Konstrukcja ze skrzydtem otwieranym
na bok; wykonana w wersji wykonczeniowej z drewna pokrytego lakierem bezbarwnym.
Szklenie: wytrzymata hartowana szyba zewnetrzna, klejona szyba wewnetrzna o klasie
odpornosci antywtamaniowej P2A. Pakiet szybowy o podwyzszonej odpornosci na gradobicie
oraz uderzenia mechaniczne. Wspdtczynnik przenikania ciepta dla okna Umax=1,3 [W/m2xK].

Wyposazenie: otwieranie i zamykanie przy pomocy klamki zamontowanej z boku; gazowy

sitownik zamontowany w gérnej czesci skrzydta utatwia otwarcie okna i zapewnia stabilne
zablokowanie okna; klapa wentylacyjna z filtrem powietrza; opcja kontroli rodzicielskiej

umozliwia zablokowanie klamk.

UWAGA: Wymiary stolarki otworowej nalezy powtdrnie skorygowac¢ przed zamowieniem produktow.

4.3/ Docieplenie osciezy okiennych
Docieplenie osciezy okiennych i drzwiowych warstwg termoizolacyjng grubosci 3cm. Poszczegdlne
warstwy ocieplenia jak i technologia wykonania jak w pkt. 9 opisu technicznego z wyprawg z tynku

akrylowego wodo zmywalnego. Nalezy wzmocni¢ krawedzie osciezy drugg siatka.

4.4/ Docieplenie $cian fundamentowych i cokotu cze$ci dobudowanej

Docieplenie $cian fundamentowych w gruncie na gtebokosci 1,00 [m] (w czesci dobudowanej). Nalezy
odkopac sciany fundamentowe fragmentarycznie. Nalezy zastosowac podkfad bitumiczny, pionowg
izolacje przeciwwodng oraz styropian ekstrudowany o gr. 14 cm Adekl<0,036 (W/mK) i folie
kubetkowa.

Docieplenie cokotu w postaci ptyt ze styropianu ekstrudowanego o grubosci 14cm (parametry A=
0,036 W/mK), z zastosowaniem mozaikowego tynku akrylowego TYNK MOZAIKOWY Decoral
Professional w kolorze M-1530.
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4.5/ Docieplenie cokotu budynku starego
Docieplenie cokotu w postaci ptyt ze styropianu ekstrudowanego o grubosci 12cm (parametry A=
0,036 W/mK), z zastosowaniem mozaikowego tynku akrylowego TYNK MOZAIKOWY Decoral

Professional w kolorze M-1530.

4.6/ Docieplenie $cian kondygnagji

Docieplenie scian kondygnacji ptytami styropianowymi o wspdtczynniku przewodzenia ciepta piyty
Adekl<0,040 (W/mK) gr. 20 [cm]. W celu ostony narozy budynku i krawedzi drzwi zatozy¢ katownik
Alu.

4.7/ Po dociepleniu budynku nalezy zamontowac obrobki blacharskie i parapety zewnetrzne z blachy
Alu-cynk gr. 0,70 [mm)] oraz rynny i rury spustowe.

4.8/ Docieplenie stropow

e Strop nad nieogrzewang piwnicg
Ocieplenie natryskowe stropu piwnicy od strony nieogrzewanej pianka poliuretanowg zamknieto
komorowa gr. 8 [cm] o wspotczynniku A = 0,023 [W/(mK)].

e Strop zewnetrzny nad wejsciem gtéwnym
Wetna mineralna gr. 18 [cm] o wspotczynniku A = 0,038 [W/(mK)].

e Strop pod poddaszem nieuzytkowym 1
Oczyszczenie i zabezpieczenie belek stropowych preparatem "FOBOS M4". Utozenie wetny mineralnej
gr. 18 [cm] o wspdtczynniku A = 0,038 [W/(mK)].

e Strop pod poddaszem nieuzytkowym 2
Oczyszczenie i zabezpieczenie belek stropowych preparatem "FOBOS M4". Utozenie welny mineralnej
gr. 20 [cm] o wspdtczynniku A = 0,038 [W/(mK)].

e Pota¢ dachowa poddasza uzytkowego
Oczyszczenie i zabezpieczenie belek stropowych preparatem "FOBOS M4". Utozenie wetny mineralnej
gr. 20 [cm] o wspdtczynniku A = 0,038 [W/(mK)] miedzy krokwiami (pozostawienie 4 cm przestrzeni
wentylacyjnej miedzy wetng mineralng a istniejacq folig paro przepuszczalng). Utozenie na warstwie
termoizolacyjnej paroizolacji oraz montaz ptyt gipsowo-kartownowych 2x12,5 [mm] na systemowym
ruszcie.

5/ Technologia wykonania — system docieplania budynkéw opartym na styropianie, z zewnetrzng
akrylowg zewnetrzng wyprawg tynkarska alternatywnie innej firmy spetniajacej te same kryteria
materiatowe (materiaty dotyczace danej firmy majg charakter przyktadowy)

5.1. Przygotowanie podtoza.

Podtoze do przyklejania ptyt izolacyjnych musi by¢ nosne, odttuszczone, czyste i suche i wolne od
plam i wykwitdow pochodzenia biologicznego i chemicznego. Podtoze musi by¢ rowniez zabezpieczone
przed podcigganiem kapilarnym wilgoci i przed przeciekaniem wéd pochodzacych z opaddéw
atmosferycznych. Wszelkie luzne, niezwigzane z podtozem warstwy trzeba usuna¢ (odpadajacy cokét i
tynk). W sytuacji gdy nieréwnosci podtoza sg wieksze niz 1cm Sciane nalezy wstepnie wyrownac
zaprawg wyrdéwnawczg. Podtoza chtonne przed nakfadaniem zaprawy wyréwnawczej lub klejaco-
szpachloewej zagruntowac.
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Przed przystgpieniem do przyklejania ptyt styropianowych na podtozach stabych nalezy wykonac
prébe przyczepnosci.

5.2. Przygotowanie zaprawy. Do pojemnika z odmierzong iloscig chtodnej wody (ok. 6,5 |) stopniowo
wsypywac catg zawartoS¢ opakowania stale mieszajac az do uzyskania jednorodnej masy wolnej od
grudek. Po odczekaniu ok. 5min. i ponownym wymieszaniu zaprawa jest gotowa do uzycia. Okres
przydatnosci wynosi ok. 2godz. w temp. +20°C.

5.3. Przyklejanie ptyt ze styropianu.

Nalezy zastosowaC ptyty ze styropianu samogasngcego. Na réwnych podtozach mozna przyklejac
ptyty ze styropianu metodq ptaszczyznowa. W tym celu nalezy natozy¢ na ptyte porcje zaprawy
klejaco-szpachlowej i wykorzystujac prostg krawedz pacy réwnomiernie rozprowadzi¢ cienkg warstwa.
Nastepnie nanie$¢ na plyte dodatkowq warstwe zaprawy i rozprowadzi¢ zabkowang krawedzig pacy.
Po natozeniu zaprawy ptyte niezwtocznie przytozy¢ do Sciany. Ptyty nalezy przykleja¢é mijankowo. Po
zaprawy plyte niezwtocznie przytozy¢ do Sciany. Plyty nalezy przykleja¢ mijankowo. Po dostateczny
zwigzaniu zaprawy (oklo 48 godz.) przyklejone pityty mozna zamocowaé odpowiednimi tgcznikami
mechanicznymi. W celu uzyskania réwnej powierzchni zamocowanych ptyt nalezy przeszlifowaé catg
licowa powierzchnie styropianu paca z grubym papierem Sciernym. Przy klejeniu ptyt styropianowych
na nierdwnym podtozu zaprawe klejaco-szpachlowg nalezy nanosi¢ metodg pasmowopunktowa.

5.4. Wykonanie warstwy zbrojone;j.

W pierwszej kolejnosci nalezy wzmocni¢ krawedzie otwordw okiennych i drzwiowych, przyklejajac
diagonalnie (pod katem 45°) w narozach tych otwordw siatke z wtdkien szklanych (o wym 25x30cm)
przy uzyciu zaprawy klejaco-szpachlowej. Warstwe zbrojong mozna wykona¢ na powierzchni
wyréwnanych i oczyszczonych (po szlifowaniu) ptyt ze styropianu nie wczesniej niz po 3 dniach od ich
przyklejenia. W tym celu nalezy natozy¢ zaprawe klejgco-szpachlowg ciggta i rownomierng warstwa
(gr. 3-4mm) na szerokoSC siatki zbrojacej. Nastepnie natozong warstwe zaprawy przeciggnaé
zabkowang krawedzig pacy i natychmiast wtopi¢ w nig siatke z wtdkien szklanych. Sasiednie pasy
siatki nalezy przykleja¢ na zaktad nie mniejszy niz 10cm. Pozostate Slady po wyréwnaniu nalezy
zeszlifowac papierem $ciernym. Grubo$¢ warstwy zbrojonej jedng warstwg siatki powinna wynosi¢ od
3-5mm. Uwaga: Siatke zbrojenia utozy¢ podwdjnie na Scianach piwnic budynku tacznie z wnekami
wejsc.

5.5. Wysychanie.
Okres schniecia wykonanej warstwy zbrojonej wynosi min. 3 dni. Po uplywie tego okresu mozna
nanie$¢ preparat gruntujacy i po jego wyschnieciu, natozy¢ mase tynkarska.

5.6. Wykonanie preparatu gruntujgcego pod mase tynkarska. Nalezy zastosowac preparat gruntujacy
w celu ograniczenia i wyrdwnania chtonnosci podtoza. Opakowanie zawiera produkt gotowy do
stosowania. Nie wolno go rozcienczac. Preparat nanosi¢ za pomocg pedzla lub watka malarskiego.

5.7. Natozenie akrylowej masy tynkarskiej do naktadania paca. Po zagruntowaniu podtoza nalezy
odczeka¢ okoto 24 godzin. Po catkowitym zwigzaniu naniesionego na podfoze preparatu mozna
przystapi¢ do nakfadania masy. Mase tynkarska naktada¢ na podtoze cienka, rownomierng warstwg
na grubos¢ ziarna, za pomocg pacy ze stali nierdzewnej. Nastepnie pacq plastikowg wyprowadzi¢
fakture, zacierajac natozong mase ruchami kolistymi lub podtuznymi. Czas zwigzania masy wynosi
okoto 24 godziny.
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6/ Kolorystyka elewacji

System ocieplenia budynku oparty na styropianie z akrylowa zewnetrzng wyprawg tynkarska, mase
tynkarskg projektuje sie jako strukture petng o grubosci ziarna 2,0 [mm], barwiong na wskro$ o

kolorach zgodnie z rys. kolorystyki elewacji.

Kolory:

e TYNK AKRYS 3000 AKRYL Decoral Professional, typu baranek 2mm w kolorze 1151-24
(barwiony na wskros),

e TYNK AKRYS 3000 AKRYL Decoral Professional, typu baranek 2mm w kolorze 1243-24
(barwiony na wskros)

e cokdt - TYNK MOZAIKOWY Decoral Professional w kolorze M-1530

e drzwi aluminiowe zewnetrzne, kolor RAL 8028

e opierzenia, parapety- blacha alucynk gr. 0,7 cm w kolorze naturalnym

e okna PVC w kolorze biatym

e porecze istniejace malowane w kolorze RAL 8028

e schody istniejace

o obftozone ptytkami COTTO NATURALE Ceramika Paradyz

e rynny i rury spustowe istniejace

e pokrycie dachu istniejgce.

7/ Wytyczne do realizacji zadania

Wszystkie prace ociepleniowe zwigzane ze stosowaniem klejéw i mas tynkarskich powinny by¢
prowadzone w temp. +5° do +25°C, przy bezdeszczowej pogodzie. Nie nalezy réwniez wykonywaé
prac jezeli zapowiadany jest spadek temperatury ponizej 0°C w przeciagu 24 godz. Optymalne
warunki ukfadania tynkéw to +10 - +20°C, przy bezdeszczowej i bezstonecznej pogodzie.
Niedopuszczalne jest wykonanie wypraw w  czasie opaddw i silnego wiatru.

UWAGA: Prace nalezy prowadzi¢ zgodnie z zaleceniami producenta i poszczegdlne elementy
sktadowe stosowac¢ wybranego systemu.

8/ Nadzor techniczny

Roboty zwigzane z ociepleniem Scian powinny by¢ wykonywane przez wykwalifikowanych
pracownikéw, odpowiednio przeszkolonych. Niezbedny jest systematyczny nadzdr prowadzony przez
Inwestora i Wykonawce i Kierownika budowy oraz zalecany jest nadzér autorski. W czasie robot
nalezy prowadzi¢ dziennik budowy. Wszelkie zmiany nalezy uzgodnic z projektantem.
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9/ Sposob budowy a ochrona intereséw o0sdb trzecich

Projektowana konstrukcja budynku nie narusza interesow o0sob trzecich w rozumieniu przepisow
prawa budowlanego, jezeli nie wystepujg okreslone przypadki zwigzane z adaptacjq budynku do
dziatki.

10/ Uwagi koncowe

Niezaleznie od informacji technicznych zawartych w projekcie, wykonawce poszczegdélnych robét
obowigzujg - ,Warunki techniczne wykonania robdt budowlanomontazowych”, Warszawa 1990r, cze$¢
I-1V, odpowiednie normy i DTR, ktore nalezy traktowac jako uzupetnienie dokumentaciji.

Materiaty budowlane i wykonczeniowe oraz wyposazenie wbudowane w budynek muszg posiadac
aktualne $wiadectwa dopuszczenia do stosowania w budownictwie wydane przez ITB (lub
réwnowazng instytucje) oraz $wiadectwo Panstwowego Zaktadu Higieny w Warszawie. Przy robotach
przestrzegac i stosowaé przepisy BHP w szczegdlnosci ujete w planie BIOZ.

Odstepstwo od projektu nalezy kazdorazowo konsultowac z autorami opracowania.

Zastosowane materiaty powyzej mogq byc alternatywnie innej firmy spetniajacej te same kryteria
materiatowe (materiaty dotyczace danej firmy maja charakter przyktadowy).

Projektant
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1. Podstawa opracowania

Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia dla robét przy termomodernizacji budynku
Zespotu Szkédt w Cieszynie.

2. Zakres robot i kolejnosc¢ ich wykonywania

Przygotowanie i zagospodarowanie placu budowy:

a/ protokolarne przejecie od inwestora placu budowy wraz z uzbrojeniem terenu wykonawczej
dokumentacji technicznej oraz dziennika budowy,

b/ ogrodzenie terenu wraz z oznakowaniem tablicami ostrzegawczymi i informacyjnymi w tym
wykonanie tablicy informacyjnej,

¢/ drogi odpowiednio utwardzone,

d/ doprowadzenie energii elektrycznej i wody,

e/ urzadzenia socjalno-bytowe (jadalnia i szatnie),

f/ urzadzenia higieniczno — sanitarne (WC, umywalnia),

g/ rozmieszczenie sprzetu budowlanego.

Roboty rozbidrkowe:

a/ roboty ziemne,

b/ demontaz obrobek blacharskich,

¢/ demontaz stolarki okiennej i drzwiowej,

d/ wywiezienie gruzu, uporzadkowanie terenu budowy.

Roboty montazowe — stan surowy:

a/ pomiary geodezyjne,

b/ roboty ziemne,

¢/ roboty fundamentowe: tawy i Sciany fundamentowe,

d/ izolacje poziome $cian,

e/ montaz konstrukgcji: wykonanie $cian konstrukcyjnych, montaz stropdw,
f/ montaz konstrukcji dachu z pokryciem,

g/ elementy odwodnienia dachu,

h/ montaz drzwi zewnetrznych.

Roboty wykonczeniowe:

a/ wykonanie instalacji elektrycznej,

b/ tynki wewnetrzne,

¢/ wykonanie podktadéw betonowych pod posadzki,
d/ wykonanie posadzek,

e/ roboty malarskie,

f/ montaz drzwi wewnetrznych,

g/ roboty porzadkowe.
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Roboty zewnetrzne:

a/ przygotowanie placu sktadowego materiatdw budowlanych,
d/ ocieplenie $cian zewnetrznych,

e/ tynki zewnetrzne i oktadziny Scian,

f/ roboty malarskie,

g/ drogi, chodniki,

h/ uporzadkowanie terenu.

3. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych

Na dziatce o nr ewidencyjnym 391/1 przy ul. Koscielnej 17 w Cieszynie gm. Sosnie znajduje sie
trzykondygnacyjny budynek uzytecznosci publicznej (szkota podstawowa + publiczne przedszkole) o
powierzchni zabudowy 378,83 m2.

4. Elementy zagospodarowania terenu przy ktérych moze powstac zagrozenie bezpieczenstwa
i zdrowia ludzi

a/ zbrojarnia — maszyny do giecia i ciecia stali,

¢/ elementy podlegajace rozbidrce (zagrozenia stanowiskowe),

d/ montowane $ciany zewnetrzne i zadaszenie (spadajace przedmioty, zagrozenia stanowiskowe),
e/ plac produkcji pomocniczej,

f/ stanowisko betoniarki, podajnika materiatéw sypkich,

g/ zaparkowane samochody,

h/ manewrujgce samochody dostawcze.

Zagospodarowanie terenu budowy winno by¢ zgodne z przepisami rozdziatu 3 i 4 Rozporzadzenia
Ministra Infrastruktury z dn. 06.02.2003r. D.U. Nr 47.

5. Wskazanie zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot

5.1 upadek z wysokosci:
miejsca wystepowania zagrozenia to: rusztowania, drabiny, praca na wysokosci,
5.2 porazenie pradem elektrycznym:
miejsca wystepowania zagrozenia to: elektronarzedzia, betoniarka, podajnik do betonu, kable
przesylajace energie elektryczna,
5.3 skaleczenia:
miejsce wystgpienia zagrozenia to: ostre krawedzie detali, stal zbrojeniowa,
5.4 uderzenie i przygniecenie:
miejsce wystgpienia zagrozenia: przy robotach montazowych, przy transporcie recznym, przy
sktadowaniu materiatow,
5.5 poslizgniecie sie, potkniecie sie, upadek:
miejsce wystgpienia zagrozenia to: stanowisko pracy, plac budowy,
5.6 spadajace przedmioty:
miejsce wystapienia zagrozenia to: rusztowania, przenoszenie,
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5.7

5.8

5.9

pochwycenie przez ruchome elementy maszyn:

miejsce wystgpienia zagrozenia to: gietarka, betoniarka, gilotyna,

urazy oczu:

miejsce wystgpienia zagrozenia to: betoniarka, miejsce gaszenia wapna, roboty izolacyjne,
roboty montazowe i zbrojarskie

oparzenia:

miejsce wystgpienia zagrozenia to: kociot do grzania lepiku, zgrzewarka do rur pcv, roboty
izolacyjne i pokrywcze,

6. Sposob prowadzenia instruktazu pracownikéw przy wykonywaniu robét szczegdlnie niebezpiecznych

6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

Przy wykonywaniu $cian - wszyscy pracownicy powinni by¢ zapoznani z przepisami zawartymi
w Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z 6 lutego 2003r. w sprawie BHP przy wykonywaniu
robot budowlanych (DzU nr 47 poz.401 rozdziat 8 — Rusztowania i ruchome podesty robocze;
rozdziat 9 - Roboty na wysokosciach; rozdziat 12 - Roboty murarskie i tynkarskie),

Przy wykonaniu stropdw - wszyscy pracownicy powinni by¢ zapoznani z przepisami zawartymi
W rozporzadzeniu j.w.; Dz.U.nr 47 poz. 401, rozdziat 9 - Roboty na wysokosciach, rozdziat 14-
Roboty zbrojarskie i betoniarskie,

Przy wykonywaniu konstrukgji i pokrycia dachu - wszyscy pracownicy powinni by¢ zapoznani
Z przepisami zawartymi w rozporzadzeniu jw. (Dz.U. nr 47 poz.401 rozdziat 9 - Roboty na
wysokosciach; rozdziat 13 - Roboty ciesielskie; rozdziat 17 - Roboty dekarskie i izolacyjne),
Przy wykonywaniu prac z uzyciem dzwigu - wszyscy pracownicy powinni by¢ zapoznani

Z przepisami zawartymi w rozporzadzeniu jw. (Dz.U. nr 47 poz. 401 rozdziat 7 - Maszyny i inne
urzadzenia techniczne).

7. Niezbedne Srodki techniczne zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajagcym z wykonanych robot

szczegolnie niebezpiecznych.

Przed przystgpieniem do robdt wykazanych w pkt. 4 kierownik budowy ma obowigzek przejac
bezposredni nadzdr nad ich wykonaniem i zapewni¢ nastepujace zabezpieczenia:

7.1.

7.2.

Srodki ochrony zbiorowej

Oznaczyc i zabezpieczy¢ strefe niebezpieczng wokdt budynku w trakcie wykonywania w/w robét.
Srodki ochrony osobistej

W trakcie wykonywania ww. robot wyposazy¢ pracownikdéw w niezbedny sprzet ochrony
osobistej tj. w kaski ochronne, pasy i linki zabezpieczajace przy pracach na wysokosciach.

Na pomieszczeniu socjalnym oznaczonym na planie terenu budowy (sporzadza kierownik budowy)
nalezy umiesci¢ wykaz zawierajacy adresy i numery telefonéw:

najblizszego punktu lekarskiego,
strazy pozarnej,
posterunku policji.

Projektant
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